
	

 

Caratteristiche della Ladder Barrel  

Progettata con le specifiche dettate da Joseph Pilates rispettando le 
dimensioni e le forme da lui definite riguardo ai pioli ed alla curvatura 
della barrel.  

Regolabile grazie alla base scorrevole che permette di adattarla alle 
diverse dimensioni del busto e delle gambe (+/- 30CM).  

Eccezionale comfort grazie all’imbottitura a doppia densità, 
apprezzabile specialmente durante gli esercizi proni come lo Swan o 
gli esercizi di lato come il Side Sit Up o la Mermaid.  

Costruito a mano da artigiani di Roma con materiali di alta 
qualità.Telaio in legno massello e lamellare di betulla, fodera in Vinile 
antiallergenica.  

MISURE:��

ALTEZZA 90cm  

LARGHEZZA 60cm  

LUNGHEZZA 95/120cm  
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